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SAMTLIGA DOSDISPENSERBARA STYRKOR
AV ENALAPRIL RESTAR — ATGARD KRAVS

Bakgrund: Det har uppstatt restsituation pa
dosdispenserbara enalapril 2,5 mg, 5 mg, 10 mg
och 20 mg. | dagslaget finns endast tva fabrikat
(Sandoz och KRKA) som ar godkdnda for maskinell
dosdispensering. Enalapril Sandoz kommer byta
producent vilket innebér att det i dagslaget inte gar
att sdga om de nya tabletterna kommer bli godkdnda
for maskinell dosdispensering. Enalapril KRKA har
osakra leveransprognoser. Det gar saledes inte att
med sdkerhet veta hur ldange restsituationen for
dosdispensering kommer att paga.

Denna restsituation géller enbart enalapril med
brytningstillstand och paverkar diarmed enbart
dospatienter. Helférpackningar av enalapril finns
tillgangliga, men for dospatienter innebar detta att
de far en férpackning vid sidan av dosrullen.

Vir rekommendation:  Overvig byte fill
dosdispenserbar ACE-hammare ramipril alternativt
ARB, exempelvis kandesartan. Prismassigt ar
dosdispenserbara ramipril 3—4 ganger billigare per
tablett jamfort med kandesartan.

Undvik nyinsdttning av enalapril i dagslaget till
patientersom harellerskabdrjameddosdispensering.
Lakemedelsbytet kan ske vid ndsta dosdispensering.

Dosekvivalens: Vid ett byte fran enalapril till ramipril,
rekommenderar vi att dosen halveras, exempelvis 5
mg enalapril motsvarar 2,5 mg ramipril.

Uppféljning: Efter lakemedelsbytet rekommenderas
att blodtrycket foljs upp.

NEDRAKNING - 7 DAGAR TILL COSMIC

Idag ar det 7 dagar kvar till att Region Vasterbotten
gar live med det nya journalsystemet Cosmic.
| forra veckans nummer beskrevs arbetssattet
om hanteringen av ldkemedelslistan, och i
detta extranummer kommer en upprepning av
beskrivningen om arbetssattet. Detta gor vi for att sa
langt som mojligt na ut till er alla.

Hela rutinen vid namn ”Cosmic Rutin — Atgdrder i
Idkemedelslistan vid férsta kontakt med patient i
O6ppenvdrden, bdde primdrvdrd och sjukhusvard.
Gdller dven vid receptforskrivning.” hittar ni har.

Signera 6ppenvardsordinationer

Patientens ldakemedel har migrerats maskinellt till
Cosmic (galler ej dospatienter). Vid forsta kontakt
med patienten samt vid receptforskrivning ska lakare
kontrollera Cosmics lakemedelslista mot NCS Cross
ochsigneramigrerade ldkemedel.Signeringeninnebar
att lakemedelslistan i Cosmic stimmer dverens med
lakemedelslistan i NCS Cross, signeringen innebar
inte att en ny receptforskrivning skickas
tillapoteket.Formerinformationomrekommendation
for genomgang av lakemedelslista, se MediACin nr 1
2025.
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1. Oppna ldkemedelslistan i Cosmic och i NCS Cross

2. Jamfér Cosmics ldakemedelslista med NCS
Cross lakemedelslista. Saknas nagot ldakemedel
i Cosmics ldakemedelslista ta stallning till om
det ska ordineras i Cosmic. Upprétta i sa fall en
korrekt ordination och signera den i Cosmic.

3. Om det finns tveksamheter angdende ordination
fran annan klinik: signera ej ordinationen
utan skriv remiss till ordinerande klinik for
stallningstagande och signering av ordinationen.

4. Nar du sdkerstallt att alla aktuella ordinationer
finns i Cosmic - hogerklicka pa ett osignerat
ldkemedel i lakemedelslistan. Dessa har en bla
cirkel med ett rott streck langst ut till vanster.

o Escitalopram Accord, 10 mg 1tablettx1tv T @ 20250321 ~
Vid behov [1]
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11tablettvd tv, maxdid
11 Andra

Signera ordination -
Skapa dverkanslighetsvaming

Ta bort

Fortsatt med sparat recept

Ta bort receptet

5. Va&lj det alternativ som passar bast:

a. Valj Signera Ordination om allt ser ratt
ut i oversikten och du inte behover mer
information. Observera att detta inte innebar
en ny forskrivning och inget nytt e-recept
skickas till apoteket.

b. Vilj Andra om du &nskar 6ppna vyn
Ordinationsdetaljer for att se mer
information och gora justeringar.
Om ordinationen &r korrekt — klicka pa
Signera langst ner i vyn Ordinationsdetaljer.
Om du andrat i ordinationen, skicka nytt
recept i Cosmic. OBS! Du maste da ocksa
makulera det gamla receptet i NCS Cross.

c. Valj Ta bort om ldakemedlet inte langre ar
relevant. OBS! Du maste da ocksa makulera
det gamla receptet i NCS Cross.

Patienter med dosforskrivning
Nar en patient har dosforskrivning ar symbolen DOS-
synlig pa patientlisten i Cosmic.

OBS! Alla_eventuella in- och utsattningar samt
andringar av patientens lakemedelsbehandling utfors
forst i Pascal, darefter i fliken Dosférskrivningar i
Cosmic. Om du redan 6ppnat fliken Dosférskrivningar
i Cosmic uppdateras den inte automatiskt om du gor
andringariPascal. Tryck pa knappen Uppdateraifliken
Dosférskrivningar i Cosmic sa hamtas dndringarna
fran Pascal. Korrigera déarefter i Lakemedelslistan i
Cosmic via fliken Dosforskrivningar enligt punkterna
1-8 har nedan.

Patientens lakemedelslista i Cosmic kommer fran
borjan efter driftstart att vara helt tom. Vid kontakt
med en dospatient, vid rond av dospatienter och
vid receptforskrivning ska overfoéring av aktuella
ordinationer fran Pascal ftill lakemedelslistan i
Cosmic utforas. | samband med det behdver det
sakerstallas vilka lakemedel som patienten tar och
att lakemedelslistan i Cosmic dverensstammer med
forskrivningarna i Pascal.

Om det finns tveksamheter angaende ordination
fran annan klinik, skriv remiss till ordinerande klinik
for stallningstagande och 6verforing av ordinationen
fran Pascal till Likemedelslistan i Cosmic.

Forbrukningsartiklar (till exempel stomiprodukter)
behover inte foras 6ver fran Pascal till Cosmic enligt
forfattningskraven.

Overféring av aktuella ordinationer frén Pascal till
Ldkemedelslistan i Cosmic:

1. Oppna fliken Dosférskrivningar i
lakemedelslistan i Cosmic.

) Liskeormeded 19 3405320015 Lars Andorsson
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2. Valj aktuellt ldkemedel under rubriken
Férskrivningar i Dos, hogerklicka och valj Ordinera
i COSMIC. Observera att det vita faltet till hoger,
Ordinationer i COSMIC, kommer att vara helt
tomt fran borjan.

[ © Lakemedel 19 410816-6978 Gasta Rvb_pu Persson
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3. Nu ©oppnas vyn Ordinationsdetaljer. Viss
information kommer att vara forifylld. Vissa
obligatoriska falt kan behova fyllas i, dessa ar
marka med en orange asterisk. Sakerstall att
administreringstiderna i vyn Ordinationsdetaljer
stdmmer med forskrivningarna i Pascal.

4. Startdatum for ordinationen i Cosmic ar alltid
forvald till dagens datum oavsett vad som
ordinerats i Pascal. Pa sa satt vet man vilket datum
ordinationen uppdaterades i lakemedelslistan
i Cosmic. Observera att om det finns framtida
insadttningar i Pascal maste startdatum i Cosmic
korrigeras sa att det stammer med ordinationen
i Pascal.

5. Observera att pa en dospatient ska alltid
Administreras pad enhet (Vilken som helst) vara

ifyllt. Aven detta ar forvalt.

1
| Teva 25 mg X

O Recept ® Administreras pa enhet | (vilken som helst)

6. Tryck sedan pa Signera langst ner till hoger.
7. Ga tillbaka till vyn Dosférskrivningar. Den nya
Ordinationen i Cosmic ar synlig direkt i denna vy.

8. Upprepa steg 1-7 ftills samtliga ldakemedel i
Ordinationer i COSMIC stammer med filtet
Férskrivningar i Dos.

Viktig information angdende fliken dosférskrivningar

e Om det finns flera lakemedel med samma ATC-kod
sa ar det inte sdkert att de presenteras pa samma rad
bredvid varandra.

Observandum vid byte av patient

Vid byte av patient i Cosmic byts patienten inte
automatiskt i Pascal om Pascal dr 6ppnat fran Cosmic
och webblédsaren dar Pascal har Oppnats inte har
stangts ner. Pascal ska stingas ner mellan varje
patient.

REGNBAGSHAFTET HAR UPPDATERATS
Nyligen uppdaterades broschyren behandlings-
rekommendationer foér vanliga infektioner i
Oppenvard, sa kallade ”Regnbagshaftet”
som dar framtagen av Folkhdlsomyndigheten,
Lakemedelsverket och Nationell arbetsgrupp
Strama. Broschyren finns publicerad pa
Folkhdlsomyndighetens hemsida.

Ett till tips ar att ladda ner Strama-appen pa
telefonen for att alltid ha en uppdaterad version.
Appen finns dven som webbsida

Strama nationell app som webbsida

LAKEMEDELSNYHETER | KORTHET
Doxycyklin tabl 100 mg, 10 tabletter restnoterade
Doxycyklin EQL Pharma ar restanmald t.o.m. 2025-
08-31 och Doxyferm ar restanmilt t.o.m. 2025-
06-02. Finns fortfarande forpackningar tillgangliga
pa apotek. Storre forpackningsstorlekar &r inte
restanmalda. Lakemedelsverket kommer i utskick till
apotek fortydliga att expedition av 15-pack ar mojligt
inom regelverket, dven om det bara ar 10-pack som
ar forskrivet.

Alla styrkor av Levaxin ar ater inom formanen.
Tidigare togs formanen bort for Levaxin 75 mikrogram
och 125 mikrogram, men sedan den 1 augusti 2024 ar
Levaxin 125 mikrogram ater inom férmanen och nu
sedan den 1 december 2024 ar Levaxin 75 mikrogram
ater inom formanen.
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